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Housing
내쉬빌 인근에는 생활 패턴에 따라 주거지를 다양하게 선택을 
할 수 있다는 장점이 있습니다. 그중 단기간(2년) 체류에 적합
한 아파트가 많고 학교에 접근성이 좋아 한국 학생들이 주로 
거주하고 있는 지역은 Nashville, Franklin, Brentwood 등 입
니다. 공통적으로 치안이 좋은 편이며, 대부분의 아파트가 가족
이 함께 즐길 수 있는 야외 수영장, 바비큐 시설, Gym 등을 제
공하여 생활의 만족도를 높여 주고 있습니다.

n Nashville
버스 같은 대중교통이 잘 갖춰줘 있고 학교의 접근성이 좋
아 개인 차량없이도 통학이 가능합니다. Country music hall 
of fame and museum 을 비롯해 다양한 문화 시설뿐 아니
라 music city 답게 즐거운 night life를 즐길 수 있는 바, 레
스토랑 등이 많아 독신 학생이나 자녀가 없는 부부가 살기에 
적합한 곳입니다. 학교 주변 뿐 아니라 학교에서 남서쪽으로 
4~5마일 정도 떨어진 Green Hills 지역도 주거지역으로 장
점을 많이 가지고 있습니다. 대규모 쇼핑몰과 콘도, 아파트 
단지가 많아 생활이 편리하며, 자녀의 교육여건도 훌륭한 편
입니다. Nashville 지역이 주변의 다른 주거 지역에 비해 리
스료가 약간 비싸지만 비슷한 규모의 다른 대도시와 비교해 
낮은 편입니다.

n Franklin
주로 자녀가 있는 학국학생들이 많이 거주하는 지역입니다. 
학교에서 남쪽으로 20마일 정도 떨어져 있지만 65번 고속도
로에 인접해 자동차로 25분 정도 거리입니다. 특히 Franklin 
의 Cool Springs 지역은 교육과 근린시설면에서 최적입니다. 
특히 공립교육에 있어서 타지역과 월등한 차이가 있기 때문
에 자녀의

교육면에서 상당한 장점을 가지고 있습니다. 미국인들도 자
녀 교육 때문에 이 지역으로 이사오는 경우가 많을 정도로 
이곳의

공립학교는 유명합니다. 또한 주변에 많은 공원들이 있어 공
기가 좋고 여유로운 여가를 보내기에 적합합니다. Costco, 
Walmart 등 대규모 Grocery store 가 많고 쇼핑몰이 인접
하여 생활의 편의 또한 높은 수준입니다.

n Brentwood
Franklin과  비슷한 장점을 가지고 있는 지역입니다. 
Franklin 북쪽 바로위에 인접하여 학교와 조금더 가까운 장
점이 있지만 전반적으로 아파트나 주거환경이 조금 오래된 
느낌이 있습니다. 대형 주택들이 많아 주변이 매우 조용하고 
한인 교회가 가까워 종교 생활을 하시는 분들에게 좋습니다.

Shopping
저는 오늘 내슈빌의 쇼핑환경에 대하여 소개해드리고자 합니
다. 안타깝게도 내슈빌에는 뉴욕이나 애틀랜타와 같은 대도시

처럼 다수의 메이저 백화점이나 대규
모 아울렛을 갖추고 있지는 못한 실정
입니다. 하지만 막상 들여다보면 규모
는 작지만 백화점(Macy’s, Nordstrom)
들이 소수 있기에 테내시주의 주도로서
의 체면은 살리고 있고, 이는 기본적인 
쇼핑여가를 즐기기에는 충분하다고 생
각합니다. 이는 왜냐하면 어차피 미국
에서 거주하게 되면 평소보다는 Black 
Friday나 Cyber Monday와 같은 대규
모 세일행사 기간에 쇼핑을 많이 하게

김보용 되는데, 경험상 직접 쇼핑몰에 가서 구매하는 것 보다 
온라인으로 구매하는 경우가 더 편리하였고

쇼핑기회가 좋았기 때문입니다. 또한, 내슈빌에는 Opry Mills 
라는 테내시주 최대규모의 아울렛이 근처에 위치하고 있어 쇼
핑뿐 아니라 영화관람과 외식을 즐기기에도 더없이 좋은 곳입
니다. 미국에 오기 전에는 내슈빌은 쇼핑 여가를 즐기기에 많
이 부족해 보였지만 실제로 지내보니 붐비지 않고 차분한 환경
에 매우 만족하며 지내고 있습니다.

쇼핑환경과 더불어 한국 마트에 대해서도 무척 궁금하실 거라 
생각됩니다. 내슈빌에 있는 한국마트의 현황과 수준에 대해 말
씀 드리자면, 이 역시도 대도시에 입점해있는 H-Mart에 비하
면 제품의 종류가 부족하긴 하지만 두 군데의 한인 마트가 있
으며 이 마트들에서 웬만한 한국 식품들은 충분히 구매하실 수 
있습니다.

이 외에도 아래와 같이 카테고리별로 특화된 전문 마트*들이 
지역별로 굉장히 많이 분포되어 있어, 필요한 물품을 어디서든 
쉽게 구매할 수 있는 장점 또한 갖춘 매력적인 내슈빌입니다.

* 가정용품(Home Depot, Lowes, Bed Bath&Beyond), 가구
(La-Z Boy등), 유아용품(Toys”R”Us), 식료품 및 생활용품
(Costco, Kroger, Walmart, Publix, Target), 사무용품(Office 
Depot, Staples)

Schools
내쉬빌 초등학교

미국의 다른 대도시와 달리 테네
시州 내쉬빌은 한국인이 많지 않
습니다. 저희 딸이 다니는 초등학
교의 경우, 4학년 120여명 가운
데 한국인은 저희 딸 혼자입니다. 
수준 높은 MBA 프로그램이 있는 
미국 도시들 가운데, 내쉬빌처럼 
초등학교에 한국학생이 적은 동
네는 없을 것입니다. 초등학교에 

한국학생이 적다는 것은 관점에 따라 장점이 될 수도 있고, 단
점이 될 수도 있습니다.

내쉬빌 지역 초등학교는 한국학생이 적기 때문에, 미국에 처음 
온 자녀들이 언어소통과 문화차이로 인해 스트레스를 받을 수 
있습니다. 특히 같은 반 미국 친구들과 잘 사귀지 못할 경우, 초
기 적응에 김한훈 어려움을 겪을 수 있습니다. 하지만 아이들은 
어른들과 달리 대부분 6개월 정도만 지나면 미국 

문화에 잘 적응하고, 미국 친구들과 스스럼없이 지냅니다. 저희 
딸도 입학 초기에는 의사소통 때문에 다소 어려움을 겪었지만 
배움의 과정에서 겪는 성장통이었다고 생각합니다. 지금은 영
어를 듣고 말하고 쓰고 읽는데 어려움이 없습니다. 미국 친구
들 생일날 슬립오버(sleepover) 파티에 초대받아 외박(?)도 자
주 합니다. 그렇기에 입학 초기 아이들이 겪는 언어적 스트레
스와 문화적 갈등은 시간이 지나면 자연스럽게 해결될 수 있는 
문제라고 생각합니다.

오히려 같은 반에 한국학생이 3~4명 있는 경우(미국 서부 대
도시의 한 초등학교의 경우, 한 반에 한국학생이 15명이나 되
는 곳도 있습니다), 예기치 못한 문제가 발생합니다. 물론 같은 
반 한국학생들이 입학 초기에는 언어적으로 도움을 줍니다. 하
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지만 우리 아이가 지나치게 한국 친구에게 의존할 경우, 여러 
가지 부작용이 나타납니다. 학교에서 한국말 하는 것이 편하기 
때문에 한국 친구들끼리 어울려 다니면서 미국 문화와 학교시
스템에 적응하지 못합니다. 일 년이 지나도 미국 사회에 적응
하지 못하고, 학교에서는 주변인으로 밀려나는 경우가 있습니
다. 이렇게 될 경우 영어를 제대로 배우지 못하고 귀국하는 것
은 두말할 필요도 없습니다. 미국으로 MBA를 올 때 자녀를 데
리고 오는 목적 중 하나는 자녀의 영어학습 때문입니다. 이러
한 목적을 상기해 본다면, 한국학생이 적은 것은 단점이 아니
라 오히려 큰 장점일 수 있습니다.

앞서 말씀드린대로 내쉬빌 지역 초등학교는 한국학생이 적기 때
문에, 자녀들이 2년 동안 영어를 배우기에 최적의 도시입니다.
 
내쉬빌 지역 자체가 안전하기 때문에 학교도 안전합니다. 또 
내쉬빌이 미국 남부의 전원 도시기 때문에, 다른 대도시들보다

선생님들이 친절하고 아이들도 순수합니다. 아직 산타클로스가 
있다고 믿는 아이들이 많으니깐요.

Worship (Churches)
신앙생활이 워낙 개인적인 부분이다보니, 어떻게 글을 쓸까 고
민하다가 저희 가정의 경험을 그대로 말씀드릴까해요.

남편이 벤더빌트에서 공부하게 되면서, 저희 가족은 약 2년간
의 미국 생활을 이곳, 내쉬빌에서 시작하게 되었습니다.

이제 만 세살이 되는 어린 두 쌍둥이 아들들과 미국행 비행기에 
오르면서 걱정도 많았지만, 그 보단 새로운 환경, 새로운 생활에 

대한 기대가 더 컸었어요.

또한. 저희 가족의 경우엔 한국에서 여러가지 상황들로 인해 
소홀해졌던 신앙을 다시 회복하고 싶다는 소망도 있었습니다.

내쉬빌에는 10여곳의 한인교회가 있고, 미국인들이 다니는 현
지 교회도 많이 있습니다. 드라이브를 하다보면 곳곳에 교회 
건물들이 보이는데 다른나라를 여행 다니면서도 이렇게 교회
가 많은 곳은 처음이라서 놀라기도 했었죠. 여기에 사시는 분
께 여쭤보니, 내쉬빌이 미국 남부에서도 특히 더 보수적이고 
또 신앙이 깊은 도시라고 하더군요.

저희 가족의 경우,내쉬빌에 오면서 mba 과정 선배분께 정착과 
관련된 많은 도움을 받았고 자연스럽게 그 분 가족이 다니는 
교회에 다니게 되었습니다.

지금 저희가 다니는 교회는 출석인원이 400여명 정도 되는 교
회구요.

새신자들이 교회에 잘 적응할 수 있도록 여러 프로그램이 운영
되고 있습니다.

그리고 몇개의 가정을 묶어서 진행되는 속모임을 통해서 좀 더 
친밀하게 교제하고 예배할 수 있는 프로그램도 있습니다. 저희

가족의 경우 “물댄동산”이라는 속에 속해있구요. 저희 교회에 
출석하는 유학생 가족이나, 단기 체류로 내쉬빌에 오신 가족들

은 대부분 이 속에 속해 있어 서로 여러가지 정보를 공유하고 
도움을 주고 받고 있습니다.

뿐만 아니라 양육반, 제자훈련반, QT 모임 등을 통해서 개인의 
신앙을 더욱 견고히 할 수 있는 프로그램들이 다양하게 운영되
고 있습니다.

꼭 저희 교회가 아니더라도 복잡한 한국을 잠시 벗어나, 좀 더 
여유로운 마음으로 신앙생활을 하기엔, 공기 좋고 평화로운 이 
곳 내쉬빌만큼 좋은 곳이 없지 않을까 생각합니다.

Social
내쉬빌에서 배우자가 할 수 있는 다양한 액티비티를 
간단히 소개하고자 합니다.

1) ChatELC
Vanderbilt 대학교에 재학생 또는 재직자 배우자를 위해 
제공하는 무료 영어교육클래스입니다. 수업은 수준에 따라 
beginner, advanced로 나눠져 있으며 소수 그룹으로 운영되
며 말하기 중심 수업입니다. 수업을 통해 단순히 영어실력을 
키우는 것 뿐만 아니라 내쉬빌 지역 축제나 공연소식, 실생
활에 필요한 문화상식 등을 다양한 국적의 배우자들과 함께 
배울 수 있습니다.

2) Sarratt Studio Arts
Vanderbilt 대학교의 학생회관에서 이루어지는 미술관련 클
래스 입니다. 배우자 역시 재학생과 동일한 수업료 혜택을 
받을 수 있을 뿐만 아니라 Vanderbilt 학생들과 함께 수업에 
참여 할 수 있습니다. 기본적인 유화그리기, 도자기만들기 뿐

만아니라 그래픽 디자인, 유리공예, 주얼리공예등 다양한 분
야의 수업을 제공하고 있습니다. 초급자도 들을 수 있는 수
업이 많아 다양한 예술관련 창착경험을 할 수 있다는 장점이 
있습니다.

3) Owen Bridge program
경영대학원 내에서 제공하는 프로그램으로 미국인 학생과 
타 문화권 학생을 일대일로 가족의 경우 “물댄동산”이라는 
속에 속해있구요. 저희 교회에 출석하는 유학생 가족이나, 단
기 체류로 내쉬빌에 오신 가족들은 대부분 이 속에 속해 있
어 서로 여러가지 정보를 공유하고 도움을 주고 받고 있습
니다.

4) First Friend program
Vanderbilt 대학 내 재학생, 재직자 뿐만아니라 그 가족들도 
지원할수 있는 프로그램으로 좀 더 다양한 문화경험을 할수 
있는 교류 프로그램입니다. 학생 뿐만 아니라 현지 가정과의 
교류를 통해서 Thanksgiving 이나 Christmas 등의 전형적
인 미국가족문화 또한 경험해 볼 수 있습니다.

5) Volunteer experience
Nashville 내에서 관심 있는 분야의 다양한 기관에서 자원봉
사 기회를 찾아 볼 수 있습니다. Frist center for visual art, 
Centennial museum 등에서 도슨트, 교육프로그램 자원봉사
와 같은 액티비티를 통해서 내쉬빌 지역 사람들과 직접 교류
할 수 있는 기회를 누릴 수 있습니다.


